
ESCURSIONI GUIDATE 2025 
POLCENIGO MOVE

Iniziative organizzate dal Comune di Polcenigo con il supporto 
tecnico delle Guide Naturalistiche di Prealpi Cansiglio Hiking

Domenica 22 giugno “Scoprire Polcenigo: il Col Molletta”

Le aree del Col Molletta e delle marcite nascondono i segni del conflitto che più di tutti ha 
modificato la nostra quotidianità e cultura: la Grande Guerra. A distanza di poco più di un 
secolo la Natura si è riappropriata di questi spazi, rendendo il paesaggio selvaggio e 
permettendo a moltissimi animali selvatici di vivere in aree antropizzate. Durante la 
mattinata ci lasceremo incantare da questi luoghi misteriosi. 

Orario: 09.30 - 13.00

Difficoltà: facile (livello 1, con 6,5 km e 200 m di dislivello)

Ritrovo: ore 09.30 al Parcheggio San Rocco, Polcenigo PN

Quota di partecipazione: 10 € per adulti e ragazzi. Comprensiva di accompagnamento 
con GAE abilitata. Gratuita fino ai 12 anni.

 

Domenica 20 luglio “Scoprire Polcenigo: il Troi del Gor”

Uno degli angoli più suggestivi delle colline dell'Alto Livenza, uno spettacolo "subtropicale" 
dove vegetazione ed acqua sono protagoniste.

L’acqua che scende copiosa arricchisce uno degli scenari più suggestivi delle colline 
pedemontane: lo splendido percorso del Gor, che in questo periodo ci porta in un 
ambiente sub-tropicale, con muschi, licheni e rivoli d’acqua sorgiva che allietano l’animo.

Orario: 09.30 – 13.00

( )



Difficoltà: facile (livello 2: con 7,5 km e 180 m di dislivello) 

Attrezzatura necessaria: scarponcini da escursionismo, bastoncini (consigliati)

Ritrovo: ore 09.30 al parcheggio pubblico in Loc. Gorgazzo, Polcenigo PN

Quota di partecipazione: 10 € per adulti e ragazzi. Comprensiva di accompagnamento 
con GAE abilitata. Gratuita fino ai 12 anni.

 

Sabato 26 luglio “Le stelle che brillano: serata con gli astrofili” 

Una serata di immersione nella bellezza della Natura, divisa in due parti: una prima parte 
dedicata ad una passeggiata crepuscolare dall'alto della montagna e una seconda, al 
buio, dedicata al cielo stellato dove conosceremo le varie costellazioni grazie agli esperti 
dell'ASA di Sacile. Il tutto arricchito da una deliziosa degustazione.

PROGRAMMA

Ore 17.30 ritrovo al Parcheggio Fossa di Stevenà e spostamento presso la Malga Col dei 
S'Cios

Ore 18.00 escursione naturalistica

Ore 20.45 termine escursione e degustazione nei pressi della Malga. Cena pic -nic

Ore 21.45 inizio serata a cura dell'ASA di Sacile

Ore 23.30 termine iniziativa

Orario: 17.30 - 23.30

Difficoltà: facile (livello 2, con 150 m di dislivello e 4 km di lunghezza) - livelli di difficoltà

Ritrovo: ore 17.30 al parcheggio Fossa dì Stevenà, Loc. Gaiardin di Caneva PN. Oppure alle 
18.00 alla Malga Col dei S'Cios, Polcenigo PN, punto di partenza dell'escursione

Quota di partecipazione: 10 € adulti e ragazzi, gratuita per i bambini fino ai 12 anni. La 
quota è comprensiva di accompagnamento con GAE abilitata e l'intervento con i 
telescopi per l'osservazione del cielo a cura dell'ASA Sacile.

 

Sabato 6 e domenica 7 settembre “Sagra dei Thést: alla scoperta del Biotopo del Palù”

In questa splendido bacino naturale si estende un'area umida dove fluiscono le sorgenti 
del fiume Livenza in un mosaico di boschi caducifogli e vegetazione igrofila, alternati a 
campi arati e prati falciati. Qui nel Neolitico (4500 - 3600 a.C.) vi fu un'intensa presenza 
umana, i nostri avi vivevano su villaggi palafitticoli e, grazie ai ritrovamenti archeologici 
degli ultimi anni, è stato possibile ricondurli alla Cultura dei Vasi a Bocca Quadrata.
 Durante la visita guidata andremo alla scoperta di questi luoghi ricchi di storia, per 
comprenderne l'evoluzione paesaggistica ed ammirarne le peculiarità.

Orari: DA DEFINIRE

Difficoltà: principiante (lunghezza percorso 2,5 km, dislivello inesistente)

Ritrovo: davanti alla Chiesa della Santissima Trinità, Loc. Santissima di Polcenigo, PN



Quota di partecipazione: gratuita. Con prenotazione obbligatoria entro due giorni dallo 
svolgimento. Iniziativa a posti limitati.

Domenica 21 settembre “Scoprire Polcenigo: il Colle delle Razze”

Il Colle delle Razze, insieme al Col Pizzoc ed ai Colli di Santa Lucia, chiude verso sud il 
piccolo borgo storico di Polcenigo e ne rappresenta in vero polmone verde. Qui, più di 
ogni altro luogo, è possibile osservare come la Natura si sia ripresa spazi che un tempo 
erano destinati al bestiame e all’agricoltura. Una mattinata per godere dell’ambiente 
selvatico a due passi dalla città.

Orario: 09.30 - 13.00

Difficoltà: facile (livello 2, con lunghezza 6,5 km e dislivello 220 m)

Ritrovo: ore 09.30 al Parcheggio Gorgazzo, Polcenigo PN

Quota di partecipazione: 10 € per adulti e ragazzi. Comprensiva di accompagnamento 
con GAE abilitata. Gratuita fino ai 12 anni.

 

Domenica 12 ottobre “Castagni a Mezzomonte”

L'antico insediamento delle Longiarezze sarà la meta di questa escursione mattutina. 
Attraverseremo il bosco di castagni per giungere in un'area caratterizzata da muretti a 
secco e antichi percorsi, al cospetto di splendide betulle. Qui sorgeva un antico 
insediamento che andremo a scoprire.

 

Orario: 09.00 - 12.30 

Difficoltà: facile (livello 2+, con lunghezza 8 km e dislivello 200 m)

Ritrovo: ore 09.00 al parcheggio del cimitero della fraz. Mezzomonte, Polcenigo PN

Quota di partecipazione: gratuita. Con prenotazione obbligatoria entro due giorni dallo 
svolgimento. Iniziativa a posti limitati.

 

Domenica 19 ottobre “Scoprire Polcenigo: il Palù di Livenza”

Il Palù di Livenza è un sito incredibile dal punto di vista naturalistico. Nel corso del tempo 
l’uomo l’ha vissuto, modificato e trasformato sino a raggiungere la situazione attuale. Ma 
in Natura la staticità non esiste, ecco quindi che l’evoluzione è ancora in atto verso una 
maggiore complessità e ricchezza ambientale. In questa mattinata capiremo le 
trasformazioni avvenute leggendo tra le piante la storia del posto.

 

Orario: 09.30 - 13.00

Difficoltà: facile (livello 1, con 60 m di dislivello e 5 km di lunghezza)

Ritrovo: ore 09.30 al Parcheggio Santissima, Polcenigo PN

Quota di partecipazione: 10 € per adulti e ragazzi. Comprensiva di accompagnamento 
con GAE abilitata. Gratuita fino ai 12 anni.



 

Domenica 2 novembre “Capitelli a Polcenigo”

Capitelli ed Ex Voto punteggiano l’intero territorio polcenighese, un tempo davano 
conforto e senso di protezione ai viandanti, regalavano un momenti di pausa per riposare 
ed erano punto di aggregazione. In questa piacevole escursione ci immergeremo nella 
ruralità del posto e andremo a caccia di questi piccoli gioielli del tempo passato.

Orario: 09.30 - 13.00

Difficoltà: facile (con (con lunghezza 7 km e dislivello 80 m di dislivello positivo)

Ritrovo: ore 09.30 al Parcheggio Coltura, Polcenigo PN

Quota di partecipazione: 10 € per adulti e ragazzi. Comprensiva di accompagnamento 
con GAE abilitata. Gratuita fino ai 12 anni.

 

Domenica 16 novembre “Tra Gorgazzo e il Castello”

Lasciatevi stupire da questo viaggio alla scoperta di Polcenigo e dei suoi straordinari 
aspetti storici, paesaggistici e naturalistici. Lungo le antiche vie di comunicazione 
riscopriremo il fascino del camminare e guarderemo questo splendido Borgo e i suoi 
dintorni da una nuova prospettiva.

Orario: 09.30 – 12.30

Difficoltà: facile (livello 2, con lunghezza 5 km e dislivello 100 m)

Ritrovo: ore 09.30 al Parcheggio Gorgazzo, Polcenigo PN

Quota di partecipazione: 10 € per adulti e ragazzi. Comprensiva di accompagnamento 
con GAE abilitata. Gratuita fino ai 12 anni.

 

Domenica 21 dicembre “I presepi nascosti di Polcenigo”

Polcenigo figura tra i borghi più belli d’Italia e nel magico periodo natalizio qui tutto si 
accende di luce e magia tra le piccole opere d’arte artigianali: i presepi. Una piacevole 
passeggiata tra boschetti e borgate con case di sassi.

Orario: 09.30 – 12.30

Difficoltà: facile (con lunghezza 5 km e dislivello 100 m)

Ritrovo: ore 09.30 al parcheggio San Rocco, Borgo di Polcenigo PN

Quota di partecipazione: gratuita. Con prenotazione obbligatoria entro due giorni dallo 
svolgimento. Iniziativa a posti limitati.

Per info e prenotazioni:

Prealpi Cansiglio Hiking snc

www. prealpicansiglio.it  _ 370 11 07 202 _ prealpicansiglio@gmail.com 




